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AMBITO 

 

ZONA 

GIALLA 

 

ZONA  

ARANCIONE 

 

ZONA 

ROSSA 

 
Fortemente raccomandato non ricevere persone diverse dai 

conviventi, salvo che per esigenze lavorative o situazioni di 

necessità e urgenza 

 
Obbligo di esporre cartellonistica che riporti il numero 

massimo di persone ammesse contemporaneamente in locali 

pubblici, aperti al pubblico ed esercizi commerciali 

 

Consentiti nel rispetto dei protocolli applicabili 

 

Consentiti a porte chiuse, nel rispetto dei protocolli stabiliti 

delle rispettive federazioni. 

 Verificare la provenienza dell’utente circa le limitazioni 

vigenti per gli spostamenti da e per l’estero, misurare la T, 

vietare l’imbarco ai soggetti con °T>37,5°. Adottare il 

protocollo trasporti e logistica e le linee guida di allegato 15, 

assicurare in tutti i momenti del viaggio una distanza 

interpersonale di almeno 1 m, far utilizzare DPI a 

equipaggio e passeggeri 

Abitazioni 

private  

Accesso locali 

pubblici/aperti 

al pubblico    

Agricoltura, 

zootecnia   

Industria 

agroalimentare  

Allenamenti 

degli atleti 

(individuali e 

squadra); 

competizioni 

CONI-CIP 

Armatori e 

vettori     
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AMBITO 

 
ZONA 

GIALLA 
 

 
ZONA 

ARANCIONE 

 
ZONA 
ROSSA 

 

Consentite con rispetto 
protocolli, accesso 

regolamentato e ridotto 
al minimo 

Consentite con applicazione protocolli quelle 
di cui all’allegato 23 (sono 30 tipologie 

ambulanti compresi) 

 

Applicano il protocollo Governo - Parti Sociali 20/3/2020 su trasporti e 
logistica (eventualmente integrato da disposizioni specifiche) 

 

Consentita con rispetto distanza 1 m 

Consentita in forma 
individuale in prossimità 
dell’abitazione con DPI a 

distanza di 1 m da ogni altra 
persona 

 

Applicano il protocollo Governo - Parti Sociali 24/4/2020 su attività 
produttive (eventualmente integrato da disposizioni specifiche) 

 

Raccomandati lavoro agile, ricorso a ferie, 
protocolli anti-contagio e sanificazione 

Prescritto esercitare da 
remoto tutto ciò che è 

possibile 

 

Applicano il protocollo Governo - Parti Sociali 24/4/2020 sui cantieri 
(eventualmente integrato da disposizioni specifiche) 

 

Consentite nel rispetto dei protocolli e in assenza di pubblico 

 

Consentite con attuazione protocolli Sospese 

  

Farmacie, 

Parafarmacie, 

presidi sanitari, 

generi 

alimentari, 

tabaccherie, 

edicole  

 edicole 
Logistica e 

trasporti  

Attività 

motoria 

all’aperto 

Attività 

produttive-

commerciali   

Attività 

professionali 

in genere  

Cantieri   

Cerimonie 

pubbliche    

Centri di 

addestramento Sedi 

Comparto Difesa, 

Sicurezza e 

Soccorso pubblico 
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AMBITO 

 
ZONA 

GIALLA 
 

 
ZONA 

ARANCIONE 

 
ZONA 
ROSSA 

 

Sospesi 

 • Portarli sempre con sé 

• Indossarli nei luoghi chiusi diversi dalle abitazioni private 

• Indossarli in tutti i luoghi all'aperto salvo che sia garantito in modo 
continuativo l’isolamento rispetto a persone non conviventi 

• (Fortemente raccomandato) indossarli in abitazioni private in presenza 
di persone non conviventi) 

 

Consentiti in impianti sportivi a porte chiuse ossia: all’aperto ed in 
assenza di pubblico 

 

Sospesa in presenza. 
Consentita solo a distanza 

 

Consentiti in presenza (con attuazione di protocolli, cfr. elenco tipologie) 

 
Consentita con adozione documento Inail e raccomandata a distanza. (il 

documento INAIL citato non contiene indicazioni relative alla 
formazione e probabilmente si tratta di un errore. Alcune regioni hanno 

comunque interdetto la formazione salute e sicurezza in presenza) 

 

Consentiti nel rispetto dei protocolli applicabili 

Convegni, 

congressi e 

altri eventi 

Dispositivi 

di protezione 

delle vie 

respiratorie 

Eventi sportivi 

interesse 

nazionale 

approvati da 

CONI e CIP 

Formazione 

generica 

Formazione 

medica e 

tirocini 

Formazione in 

materia di 

salute e 

sicurezza 

Servizi 

bancari, 

finanziari, 

assicurativi    
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AMBITO 

 
ZONA 

GIALLA 
 

 
ZONA 

ARANCIONE 

 
ZONA 
ROSSA 

 
Chiusi. Utilizzabili da professionisti e non professionisti riconosciuti di 

interesse nazionale dal CONI o CIP. 
A partire dal 7/1/ 2021, gli impianti sono aperti agli sciatori amatoriali 
solo subordinatamente all'adozione di apposite linee guida da parte della 

Conferenza delle Regioni e delle Province autonome e validate dal 
Comitato tecnico- scientifico 

 

Accesso dei bambini con ausilio di operatori cui affidarli in custodia e 
con protocolli di sicurezza (rif. Allegato 8 al DPCM) 

 

Accesso con misure organizzative anti-assembramento e applicazione dei 
protocolli 

 

Consentite solo in forma statica con 
distanziamento e altre misure di 

contenimento 
Sospese 

 

Attività sospese 

 

Attività sospese 

 

Attività sospese (a eccezione delle prestazioni sanitarie dei livelli minimi 
di assistenza e terapie riabilitative) 

Impianti di 

comprensori 

sciistici 

Luoghi di 

culto e 

funzioni 

Manifestazioni 

pubbliche 

Mostre, musei e 

altri istituti e 

luoghi della 

cultura 

Luoghi attività 

ludiche-

educative 

Parchi tematici-

parchi 

divertimento 

Palestre, 

piscine, centri 

natatori, centri 

benessere, 

centri termali, 

centri culturali, 

centri sociali e 

centri ricreativi 

http://www.gruppogema.it/
mailto:info@gruppogema.it


 

 

 

Gruppo Ge.Ma. S.r.l. 
Sede Legale: via Reggio, 6 – 43126 Parma 
Sede Operativa: via G.S. Sonnino, 21/A - 43126 Parma 
T.  0521 030848 | F.  0521 030818 
www.gruppogema.it | info@gruppogema.it 
Società Certificata ISO 9001 
REA PR n. 208094 – PIVA 02065050342 – Cap. Soc. € 50.000,00 i.v. 

 

 

  

 
AMBITO 

 
ZONA 

GIALLA 
 

 
ZONA 

ARANCIONE 

 
ZONA 
ROSSA 

 

Consentita nel rispetto di distanziamento 

 

Consentita fino alle 22.00 (divieto di consumare in prossimità) 

 

Consentita 

 Consentita senza limiti di orario nei confronti di chi alloggia. 
Dalle ore 18.00 del 31/12/2020 e fino alle ore 7.00 del 1/1/2021, la 
ristorazione negli alberghi e in altre strutture ricettive è consentita solo 

con servizio in camera 
 

 

 

Consentita nel rispetto di distanziamento 

 
 

Consentita dalle 5:00 
alle 18:00 massimo 4 
persone per tavolo 
(salvo conviventi). 

Sospesa 

 

Pubblica Amministrazione: a distanza salvo motivate ragioni 
Private: raccomandate a distanza 

Ristorazione: 

aeroporti, 

stazioni di 

servizio, 

autostrade e 

ospedali 

Ristorazione: 

con asporto 

Ristorazione: 

a domicilio 

Ristorazione: 

in alberghi 

Ristorazione: 

mense e 

catering 

continuativo 

Ristorazione: 

ristoranti, bar 

pub, 

pasticcerie, 

gelaterie 

Riunioni     
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Spostamento 

tra Regioni  

Trasporto 

pubblico 

locale/ferroviario 

 

 

  

 
AMBITO 

 
ZONA 

GIALLA 
 

 
ZONA 

ARANCIONE 

 
ZONA 
ROSSA 

 

Sospesi (Sale teatrali, sale da concerto e cinematografiche o altri spazi 
all’aperto) 

 

Vedere limitazioni previste dagli art. 7 e 8 del DPCM 

 
Consentiti (si veda: 

spostamenti tra 
Regioni/Comuni) 

Consentiti se la zona di destinazione non è 
soggetta a limitazioni (si veda: spostamenti 

Regioni/Comuni) 

 
 
 
 

Consenti dalle 05.00 
alle 22.00, dopo 

consentiti solo per 
comprovate necessità 

(salute o lavoro). 
Dalle 22.00 del 

31/12/2020 alle 7.00 
del 01/01/2021 solo 

per comprovate 
necessità 

Vietati se non motivati 

 Consentiti; 
25-26/12/2020 e il 

1/01/2021 consentiti 
solo per comprovate 

necessità (lavoro, 
salute o rientro 

residenza) 

Vietati se non motivati (necessità lavorative, di 
salute, rientro al domicilio, fruizioni di servizi 

non disponibili nel proprio Comune) 

 dal 21 Dicembre 2020 
al 6 Gennaio 2021 
consentiti solo per 

comprovate necessità 

Vietati se non motivati (necessità lavorative, di 
salute, rientro al domicilio, per urgenze) 

 

Consentito rispettando il coefficiente di riempimento non superiore al 
50% 

Spettacoli aperti 

al pubblico   

Spostamenti da 

e per l’estero   

Spostamenti in 

transito tra 

Regioni  

Spostamenti 

nel territorio  

Spostamenti 

tra Comuni    
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AMBITO 

 
ZONA 

GIALLA 
 

 
ZONA 

ARANCIONE 

 
ZONA 
ROSSA 

 

Attività sospese (sia all'aperto sia al chiuso) 
Fortemente raccomandato di non ricevere persone diverse dai 

conviventi in abitazioni private 

 

Sospese (anche se svolte all’interno di locali adibiti ad attività 
differente) 

 Infanzia e primo ciclo di 
istruzione: in presenza con 

DPI e protocolli 
Secondarie di secondo 

grado: Forme flessibili con 
presenza al 75% dal 

7/1/2021 
Università primo anno e 

laboratori: in presenza 
Università altri anni e attività: 

a distanza 

Infanzia e primo ciclo di istruzione: 
in presenza con DPI e protocolli 

Tirocini e professioni sanitarie: in 
presenza. 

Tutto il resto didattica a distanza 

 

Consentiti previa verifica 
delle singole Regioni ed 
attuazione dei protocolli 

Sospese, eccetto: lavanderie e pulitura 
articoli tessili, lavanderie industriali, 
tintorie, pompe funebri, barbieri e 

parrucchieri 

Sale da ballo, 

discoteche e 

simili. Feste 

(anche per 

cerimonie 

religiose e civili). 

Sagre e fiere 

Sale giochi 

bingo e 

casinò   

Scuole   

Servizi alla 

persona  
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